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lipiec 2017
FESTIWAL KULTURY POLSKO-SLOWACKIE])
(Koszarawa)

sierpien 2017
WARSZTATY ZABAWKI LUDOWE]
(Koszarawa)

wrzesien 2917
FESTIWAL STARYCH TRADYCYJNYCH INSTRUMENTOW
(Oravska Polhora)

pazdziernik 2017
FESTIWAL KULINARNY POLSKO-SEOWACKI
(Koszarawa)

grudzien 2017
WARSZTATY SWIATECZNE
(Koszarawa)

styczen 2018
POLSKO-SLOWACKIE KOLEDOWANIE
(Koszarawa)

luty 2018
BIESIADA KWACKOWA
(Koszarawa)

marzec 2018
WARSZTATY WIELKANOCNE
(Koszarawa, Oravska Polhora)

czerwiec 2018
OBRZEDY NOCY SWIETOJANSKIEJ
(Oravska Polhora)



»SPOZNAJME SA BLIZSIE - VYMENA POLSKEHO
A SLOVENSKEHO KULTURNEHO DEDICSTVA”

jal 2017
FESTIVAL POLSKE]J A SLOVENSKEJ KULTURY
(Koszarawa)

august 2017 i 5
TVORIVE DIELNE VYROBY LUDOVYCH HRACIEK
(Koszarawa)

september 2017 ) )
FESTIVAL TRADICN YCH HUDOBN YCH NASTROJOV
(Oravska Polhora)

oktober 2017
POLSKO-SLOVENSKY FESTIVAL JEDLA
(Koszarawa)

dccembevr 2017
VIANOCNE TVORIVE DIELNE
(Koszarawa)

januar 2018 .
POLSKO-SLOVENSKE KOLEDOVANIE
(Koszarawa)

februar 2018
FESTIVAL KWACKOWA BIESIADA
(Koszarawa)

marec 2018 ,
VELKONOCNE TVORIVE DIELNE
(Koszarawa, Oravska Polhora)

jan 2018
ZVYKY SVATOJANSKEJ NOCI
(Oravska Polhora)




FESTIWAL KULTURY POLSK
FESTIVAL POLSKE] A SLOVENS

I. ZWYCZAJE 1 OBRZEDY NA POGRANICZU
POLSKO-SLOWACKIM

1. FESTIWAL KULTURY POLSKO-SEOWACKIE]

Podczas dwudniowej imprezy turysci i wszyscy gos$cie mieli okazje do sluchania
goralskiej muzyki (wystapily zespoly regionalne ze Slowacji oraz z Polski).
W szezegolny  sposob  tradycje muzykowania goralskiego  przyblizyl
multiinstrumentalista Drahos Dalos ze Slowacji. Imprezie towarzyszyl rowniez
pokaz rekodziela ludowego m.in. bibulkarstwo (specjalne warsztaty dla
najmlodszych), malowanic na szkle oraz ekspozycja innych prac
rekodzielniczych. Charakter imprezy podkreslila dwudniowa degustacja
regionalnych potraw. Slowacy przygotowali pokaz tradycyjnego wyrobu sera,
a wsrod potraw polskich znalazly sie: kwasnica, zupa czosnkowa, bigos
goralski, golabki z kasza, knedle z omasta, placki ziemniaczane ze $mictana,
zacierki, smalec, ogorki, kolacze z posypka. Odbyl si¢ rowniez pokaz
tradycyjnych prac m.in. pokaz robienia masla.




I. ZVYKY NA POISKO-SLOVENSKOM
POHRANICI

1. FESTIVAL POI'SKE]J A SLOVENSKEJ KULTURY

Pocas dvojdiioveho podujatia mali turisti a vSelci hostia moznost pocivat
goralskit  hudbu  (regionilne kapely zo Slovenska a  Polska).
Multi-inStrumentalista Drahos Dalos zo Slovenska sa osobitnym sposobom
venoval tradicidm horskej hudby. Sacastou podujatia bolo okrem iného
vystavenie fudovych remesiel o.i. prace z krepovych papierov ($peciilne dielne
pre deti), sklenené malby a vystavy inych remeselnych prac. Charakter udalosti
bol zdorazneny dvojdennou ochutnavkou regionalnych pokrmov.  Slovaci
pripravili vystavu tradi¢nej vyroby syra a medzi polské jedla patrili: kwasnica,
cesnakova polievka, goralsky bigos, golabki s kasou, knedle s omastou,
zemiakové palacinky so smotanou, huby, bravéova mast, uhorky a kolace s
posypkou. Konala sa aj ukaika tradi¢nych pric o.i. viroby masla.




e FESTIWAL KULINARNY POLSKO-SLOV

POLSKO-SLOVENSKY FESTIVAL JEDLA

2. FESTIWAL KULINARNY POLSKO-SELOWACKI

Dwudniowa impreza odbyla si¢ w Koszarawie. Podczas festiwalu
zorganizowane zostaly warsztaty kulinarne dla dzieci oraz doroslych (dzieci
lepily pierogi). W pierwszym dniu gotowano zupy (kminkowa, czosnkowa
polska), dania maczne (pierogi z miesem, kapusta i grzybami, pierogi z bryndza,
haluszki, kluski na parze tzw. buchty z makiem i owocami), przygotowano
rowniez desery m.in. jablka pieczone z miodem. W kolejnym dniu festiwalu
podano do degustacji zupy (slowacka polewka czosnkowa oraz pikantna zupa -
kapus$niak), potrawy migsne (kotlety po goralsku, drobiowe kotleciki oraz biale
roladki duszone), na deser serwowano ciasta drozdzowe. Goscie ze Slowacji
przedstawili kolejny raz pokaz robienia sera (korbacze). Degustacji
towarzyszyly wystepy regionalnych goéralskich zespolow.

2. POI.SKO-SLOVENSKY FESTIVAL JEDLA

V Koszarawe sa konala dvojdiiova akcia. Pocas festivalu boli organizované
kulinarske workshopy pre deti a dospelych (deti robili pirohy). V prvy deii boli
varené polievky (rascova polievka, polska cesankova polievka), mi¢ne vyrobky
(pirohy s misom, kapustou a hubami, bryndzové pirohy, halusky, dusené bucht
s makom a ovocim), boli pripravené aj dezerty o.i. jablkd pecené medom.
Nasledujici der festivalu sa konala ochutnavka polievok (slovenska cesnakova
polievka a korenena polievka - kapusniak), miisové jedli (goralské kotlety,
kuracie rezne a biele, dusené rolady), na dezert boli kvasné cesta. Hostia zo
Slovenska opit prezentovali ukazku vyroby syra (korbaciky). Ochutnavku
sprevadzali predstavenia regionalnych goralskych hudobnych skupin.
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BIESIADA KWACKOWA
FESTIVAL KWACKOWA BIESIADA

3. BIESIADA KWACKOWA

Spotkanie odbylo si¢ w Koszarawie. Zakonczenie karnawalu czyli wedlug
lokalnej tradycji KWACKI (biesiada kwackowa) to przedstawienie uczestnikom
tradycji (tanice i Spiewy) zwiazanych z karnawalem, a takie ze zblizajaca sie
wiosna. Wlasnie na zakonczenie karnawalu dawniej taficzono, aby zapewnié
sobie dobre urodzaje, stad m.in. taniec ,,na kwacki” czyli zapewnienie bogatych
urodzajow. Oproc¢z tafncow i Spiewéw przygotowana zostala degustacja
regionalnych potraw m.in. stynna zupa z kwackéw.

3. FESTIVAL KWACKOWA BIESIADA

Stretnutie sa konalo v Koszarawe. Ukonéenie karnevalu, podla miestnej
tradicie KWACKI, je prezenticia acastnikom tradicii (tance a piesne)
savisiacich s karnevalom, rovnako ako nadchidzajicou jarou. Za davnych ¢ias
na konci karnevalu ludia tancovali, aby zabezpedili si dobri trodu odtial oi.
tanec ,na kwacki” alebo zaistit si bohati Grodu. Okrem tancov a spevu sa
konala ochutnavka regionalnych jedal, okrem iného slivna polievka z kwackow.
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OBRZEDY NOCY SWIETOJANSKI
ZVYKY SVATOJANSKEJ NOCI
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4. OBRZEDY NOCY SWIETOJANSKIE]J

Pod koniec maja, w dniach ,,krzyzowych”, kobiety i dzicci zbieraly ziola, ktore
byly platane w wiefice i §wiecone w kosciele. Mialy znaczenie lecznicze.
zwlaszeza w przypadku choréb bydla. Przesilenie letnic w obyczajac

ludowych powiazane z dniem §w. Jana (24 czerwcea) przejawilo si¢ zaréwne
w paleniu ognisk, jak i w wielkim nacisku na praktyki ochronne przeciwko
czarownicom. Bylo to $wigto pasterzy, ktorzy dekorowali bydlo przeciwko
urokom czarownic galazkami bukowymi z kolorowymi wslazkami
zawieszonymi na rogach. Przy tej okazji kazdy z gazdow poswigcal pasterzowi
lub swoim wlasnym dzieciom uwage. W zwiazku z tym §wigtem, bylo réwniez
zwyczajem dekorowanie doméw i pol mlodymi galazkami czerwonego Swierku,
lipy, itp., aby chronic je przed blyskawica, gradem i ogniem. Dziewczela robily
wiefice z kwialow polnych ozdobione bibula, ktére wieszaly pomiedzy oknami
doméw, z ktérych byl mlodzieniec, ktory postawil im maj. Wzajemne
obdarowywanie si¢ trwalo jeszcze w czasach odpustu, kiedy mlodzienice
kupowal dziewczynie serce z piernika miodowego z lustrem lub grzebien do
wlosow. Na Jana wiedzmy chodzily po polach i méwily: ,,bierze plony, ale nie
wszystkie”. Ostatnim zwyczajem na Jana bylo palenie ognisk - »Ognie §w. Jana™,
zwane ,svjynlty Jon”, kiére przygotowywala mlodziez wraz z pasterzami.
Tydzien wczesniej mlodzi przygotowywali na podwyzszonych miejscach
wysokie stosy chrustu i galezi leSnych z réznych drzew na wielka waltre. Watre
zapalano wieczorem po zachodzie slofica, tak ze bylo ja lepiej widaé, a mlodzi
Spiewali, taficzyli i przeskakiwali ogicn.




4. ZVYKY SVATOJANSKEJ NOCI

Koncom méja, na ,krizové dni” zberali Zeny a deti poIné byliny, ktoré splictali
do vencov a davali v kostole posvitit. Mali lie¢ivy vyznam, najmi pri ochoreni
dobytka. Letny slnovrat sastredeny v ludovych obyé¢ajach do dna sv. Jana (24.
jina) sa prejavil jednak v oby¢aji palenia ohfiov a vo velkom déraze na ochranné
praktiky proti bosorkam. Bol to sviatok pastierov, ktori zdobili dobytok proti
bosorkim vencami z bukovych vetvicick s farebnymi stuhami, ktoré zavesili
kravam na rohy. Pri tejto prileZitosti kazdy gazda prispieval svojmu pastierovi,
¢i vlastnym detom obvyklou pozornostou. V spojitosti s tymto sviatkom bolo
tieZ zvykom pri zdobit pribytky aj kazda rolu mladymi letorastami ¢erveného
smreka, lipy a pod., aby vraj boli uchranené od blesku, krupobitia a ohna.
Dievcala robili vence z polnych kvetov zdobené krepovym papierom, ktoré
veSali medzi okna tych domov z ktorych bol mladenec, ¢o im postavil maj.
Vzijomné¢ obdartivanie pokracovalo v ¢ase odpustu, kedy mladence kipil
dievéatu medovnikové srdce so zrkadielkom, alebo hrebienok do vlasov. Na
Jana chodili bosorky po poliach a hovorili ,bére pozytek, ale fie syéek.”
Poslednym janskym obycajam bolo palenie ohfiov - ,Janske ohne”, zvané
»Svjynty Jon”., ktoré chystala mladez spolu s pastiermi. Uz tyZden prediym
pripravovala mladeZ na vyvy§Senych miestach na podlesi vysoké kopy razdia a
lesnych haluz z réznych drevin na velki vatru. Vatry zapalovali vecer po zapade
slnka, aby ich bolo lepsic vidiet a mladi pri nej spievali, tancovali a preskakovali
ohen.




VARSZTATY SWIATECZNE
VIANOCNE TVORIVE DIELNE

II. POLSKO-SLOWACKIE TRADYCJE SWIATECZNE

5. WARSZTATY SWIATECZNE

Zajecia odbyly sie w Koszarawie. Podczas warsztatow przedstawiono zwyczaj
bozonarodzeniowe w Polsce oraz na Slowacji. Uczestnikami warsztatow by
dzieci, ktore wykonywaly wspélnie z instruktorami (polskimi i slowackim
ozdoby Swiateczne (pajaki, laficuchy, stroiki swiateczne, ozdoby ze slomy
wykonywano réwniez kartki swiateczne oraz malowano na szkle.
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I1. POISKO-SLOVENSKE VIANOCNT TRADICIE

5. VIANOCNE TVORIVE DIELNE

Triedy sa konali v Koszarawe. Pocas dielni boli predstavené vianoéné zvyky v
Polsku a na Slovensku. U¢astnikmi dielni boli deti, ktoré spolu s in§truktormi
(polskymi a slovenskymi) vykonavali viano¢né ozdoby (paviky, retiazky,
viano¢né vence, slamené dekoricie), boli tieZ vykonané vianoéné pohladnice a
malovali na skle.




POLSKO-SLOWACKIE KOLEDO!
POLSKO-SLOVENSKE KOLEDOY

6. POLSKO-SLOWACKIE KOLEDOWANIE

Zadanie realizowano w Koszarawie. Podczas pierwszego dnia koledowania

Zorganizowano uroczysly przemarsz grup koledniczych, odbylo si¢ wspolne
koledowanie w koscicle, a nastepnie grupy kolednicze polsko-stowackie
uswietnily spotkanie Swialeczne z seniorami z Koszarawy oraz Polhory. Drugi
dzien kolgdowania to wyslepy grup koledniczych ze Slowacji oraz z Polski dla
mieszkancow Koszarawy oraz zaproszonych gosci. Koledowanie polaczone

bylo z przedstawieniem Zwyczajow Swigtecznych w Koszarawie oraz na lerenie
przygranicznym.

6. POLSKO-SLOVENSKE KOLEDOVANIE

Cloha sa uskutoénila v Koszarawe. V prvy deii koledovania sa usporiadal
slavnostny pochod koledovych skupin, v kostole sa konalo spolo¢né koledovanie ,
a potom polsko-slovenské spevacke skupiny konali viano¢na stretnutie so
seniormi z Koszarawy a Polhory. V druhy de koledovania boli vystupy =
koledovych skupin zo Slovenska az Polska pre obyvatelov mesta Koszarawa a

pozvanych hosti. Koledovanie sa spojilo s prezentaciou viano¢nych zvykov y
Koszarawe a na pohraniéi. |
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WARSZTATY \VILLKANOCNE
VELKONOCNE TVORIVE DIELN

7. WARSZTATY WIELKANOCNE

Pierwsze spotkanie warsztatowe odbylo si¢ w Koszarawie. Uczestnicy
warszlalow - dzieci i dorosli - zapoznali si¢ ze zwyczajami wielkanocnyms
w Koszarawie i na Zywiecczyinie. Instruktorzy prezentowali réine techniks
wykonywania ozdob S$wiatecznych, bardzo ciekawe dla dzieci bylo m.i
zdobnictwo wielkanocnych jajek - malowanie, drapanie, wyklejanie wloczka
Uczestnicy wykonywali tez kartki §wiateczne (wycinane motywy wielkanocne
cickawe bylo rowniez przygotowanie palm wielkanocnych, bogato zdobionych
tylko w Polsce jest taki zwyczaj, Slowacy tego nic znaja.

Kolejne warsztaty odbyly si¢ w Oravskiej Polhorze. Tam roéwniez
przedstawiono histori¢ wielkanocnych obrzedow, troche inng niz w Polsce.
Zamiast palm tam przygotowuije si¢ tylko zielone, mlode galazki drzew, ktore
zanosi si¢ do koSciola w lany poniedzialek, po$wigcone maja sluzyé jake
poczatek nowego zycia. Uczestnicy warsztalow wykonywali wielkanocne
pisanki, korzystajac z innych technik np. zdobienie sznurkiem. Bardzo cickawa
forma byly przygotowane wielkanocne pierniczki (jajka, kréliczki, baranki).
ktore kazdy uczestnik zdobil samodzielnie kolorowymi elementami z lukru.




7. VELKONOCNE TVORIVE DIELNE

Prvé stretnutie v ramci dielni sa uskutoénilo v Koszarawave. U¢astnici diclni -
deti a dospeli - sa oboznamili s velkonoénymi zvykmi v Koszarawe a Zyweu.
InStruktori predstavili rézne techniky na v§robu vianoénych ozdob, okrem
in¢ho velmi zaujimavé pre deti zdobenie velkonoénych kraslic - malovanie,
Skriabanie, lepenie priadzou. Ucastnici vykonali tiez velkono¢né pohladnice
(vyrezavan¢ velkonoc¢né motivy), bolo zaujimavé aj pripravenic vel'kono¢nych
paliem, bohato vyzdobengch - len v Polsku je tento zvyk, Slovici to nevedia.

Dalsic dielne sa konali v Oravskej Polhore. Takisto tam bola prezentovana
historia velkonoénych obradov, trochu ina ako v Polsku. Namiesto paliem st
pripraven¢ iba zelené, mladé vetvicky stromov, zasvitené v kostoli vo
velkonoé¢ny pondelok maji slazit ako zaciatok nového Zivota. Ucastnici dielni
vykonavali velkono¢né kraslice pomocou inych technik, ako napriklad zdobenic
Sntrou. Velmi zaujimava forma bola priprava velkonoénych pernikov (vajcia,
krolicki, jahniatka), ktor¢ kazdy acastnik zdobil farebnymi prvkami z polevy.
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WARSZTATY ZABAWKI LUDOWE]
TVORIVE DIELNE VYROBY IZUD()V

L POLSKO-SLOWACKA WYMIANA KULTUROWA

8. WARSZTATY ZABAWKI LUDOWE]J

Zajecia odbyly si¢ w Koszarawie. Podczas prezentacji przedstawiono histors
zabawki drewnianej w Koszarawie oraz na Zywiecczyinie. Pod opie

profesjonalnych instruktoréw dzieci oraz dorosli wykonywali samodzielni
zabawki drewniane m.in. ptaszki klepoki, kolyski, bryczki. Zaprezentowa
takze pokaz robienia zabawek ze slomy. Imprezie towarzyszyl rowniez poka:
rekodziela ludowego ze Slowacji.

II1. POI'SKO SLOVENSKA KULTURNA VYMENA
8. TVORIVE DIELNE VYROBY LUDOVYCH HRACIEK

Triedy sa konali v Koszarawe. Pocas prezenticie boli prezentované dejiny

drevenej hracky v Koszarawe a Zywcu. Pod dohlfadom profesionalnych
. inStruktorov vytvorili deti a dospeli sami drevené hracky vtaky, kolisky, ko¢iky.
* z Konala sa aj ukdzka viroby hracick zo slamy. Podujatie sprevadzala aj ukazka
*  Tudovej remeselnej tvorby zo Slovenska.
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@ FESTIWAL STARYCH TRADYCYJNYCH
FESTIVAL TRADICNYCH HUDOBN YCH

9. FESTIWAL STARYCH TRADYCYJNYCH INSTRUMENTOW
MUZYCZNYCH

Zajecia odbyly sie w Oravskiej Polhorze. Przedstawiono obszerna histe
kultury muzycznej pogranicza. Pod opieka instruktoréw slowackich uczestnie
warszlalow wlasnorecznie wykonywali instrument ludowy - piszczalke
Instruktorzy —zorganizowali réwniez nauke gry na tym instrumencie
opracowujac dla kazdego uczestnika zapis nutowy slynnych melodii goralskic

9. FESTIVAL TRADICNYCH HUDOBN YCH NASTROJOV

Triedy sa konali v Oravskej Polhore. Boli prezentované rozsiahle dejiny
hudobnej kultiry pohranicia. Pod vedenim slovenskych instruktorov, Géastnic
dielni vyrobili ru¢ne ludovy nastroj - pistala. Instruktori tiez organizova
vyucbu hral na nastroj, vyvijajac pre kazdého uc¢astnika hudobni notici
slavnych goralskych melodii.
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Srdeéne pozyvame deti, miadez
a dospelygh na uéast v projekte!




Serdecznie dzigkujemy wszystkim |
dzieciom, mlodziezy i dorostym |
za udzial w projekcie!

Chceme srdeéne podakovat vSetkym
detom, mladezi a dospelym
za ucCast na projekte!
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Projekt zrealizowany w ramach mikroprojektu
"POZNAJMY SIE BLIZEJ - POLSKO-St OWACKA
WYMIANA DZIEDZICTWA KULTUROWEGO"
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