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1. F-ESTIW-AL I(ULTURY POLSKO - SŁO\Vi\CIilE'

Podczas clt,udniot,ci imprezv turyści i wszyscy gościc micli okazig do słuchania
góralskiei muz.vki (rvysląpiły zespoł,v rcgiona|ne ze Słowacii oraz z Polski).
w szczegóIn.v sposób trad.vcic muzykorvania góralskicgo prz"vbliż14
mulliinstrumcntalista Drahos Dalos ze słou,acii. lmprezie tolvarzyszyl również
pokaz rgkodzicła ludolvego m.in. bibułkarstwo (spccialne warsztaty dla
naimłodszl,ch), malowanic na szkle otaz ekspozvcia innych prac
rgkodziclniczycb. Charaktcr imprczy podkreśliła clrvudniorva dcgustacja
regionaln,vch potraw. §łowac_v przygotowali pokaz tradvc.vinego rvyrobu sera,
a lr,śród potralv polskich znalazly się: krvaśnica, zupa czosnkowa, bigos
góralski, gołąbki z kaszą,lcncdlc z omastą, placki zicmniaczane ze śmictaną,
zacierki, smalec, ogórki, k<lłacze z pos,vpką. Odb14 się również pokaz
tradycyinych prac m.in. pokaz robicnia masła.
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I. ZYYI(Y ltA l)()l1sl(0_sl()\.H§sl()}l
POllltAt{IĆi

1. FESTIVAL PotSKE, A SLovElvSI(E, I(ULTUIłY

PoĆas dvoidńovóho poduiatia mali turisti a vśetci hostia możnosf poćńvat
goralskń hudbu (regionńlne kapely zo slovenska a pol'ska).
}Iulti-inśtrumcntalista Drahos Dalos zo Slovcnska sa osobitnlm spósobom
yenoval tradicińm horskci hudb1,. Sfćastou poduiatia lrrrlo okrcm inóho
vYstavcnic ludov!'ch rcmesicl o.i. prńce z krcpovf,ch papierov (śpcciólnc dielne
Pre deli), sklcnenó malby a v,istavv infch rcmeselnfch próc. Charakter udalosli
bol zdóraznenf dvoidennou ochutnńvkclu rcgionńlnych pokrmol,. Slovóci
Pripravili vistavu tradićnei virob"v syra a medzi pol'skó icdló patrili: krvaśnica,
ccsnakovń policvka, goralskf bip;os, gołąhki s kaśou, kncdlc s omaslou,
zemiakolć palacinky so smotanou, hub1,, bravćo1,6 mast, uhorky a kolńće s
posipkou. I(onala sa ai uk6żka tradićn!,ch prńc o.i. virolry masla.
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2. FE S T I \ń/,A L I(U L I I{ARI{ Y PoL s Ko _ S Ło\\rAC I(I

Dwudniowa impreza odbyła sig w l(oszarawic. Podczas fcstiwalu
zorganizowane zostały warsztaty kulinarne dla dzieci oraz dorosłl,ch (dzieci
lepiły pierogi). W' picrwszym dniu gotowano zupy (kminkowa, czosnkowa
polska), dania mączne (pierogi z migsem, kapustą i grzybami, pierogi zbryndzą,
haluszki, kluski na parze tzw. buchty z makiem i owocami), przygotowano
równicż desery m.in. iabłka pieczone z miodem. §'koleinym dniu festiwalu
podano do degustacii zupy (słowacka polewka czosnkowa oraz pikantna zupa -
kapuŚniaĘ, potrawy mięsnc (kotlety po góralsku, drobiowc kotleciki oraz białe
roladki duszone), na deser serlvowano ciasta drożdżrrwe. Goście ze §łowacii
przedstawili kolciny raz pokaz robicnia §cra (korbacze). Degustacii
towarzyszyły występy regionalnych góralskich zespołów.

2. Po[SKo_SLovE}vsI(Y F§STIVAL ,EDLA
Y l(oszarawe sa konala dvoidńovó akcia. Poćas festivalu boli organizova
kulin6"rskc workshopy pre deti a dospelf,ch (deti robili pirohy). v prvf deń b
varenó polievky (rascovń polievka, polskó cesankovó polievka), mńćne virobk
(pirohy s m§som, kapustou a hubami, bryndzovó pirohy, halu§ky, dusen6 bucht
s makom a ovocim), boli pripravenó ai dezerty o.i. iablkó pećenó
Nasleduifci deń festivalu sa konala ochutn6vka polievok (slovenskń ces
polievka a koreneni polievka - kapuśniak), m§sovó iedl6 (goralsló kotlet
kuracie rezn€ a biele, dusenó rolńdy), na dezert boli kvasnó cestń. Hostia
§lovcnska opiif prezentovali ukóżku vf,roby syra (korb6ćiky). 0chut
sprevńdzali predstavenia regionilnych goralskj.ch hudobnfch skupin.§
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3. BIESIADA I(\ry,ACI(otĄ/A

3. FESTIVAL I§ry,ACI(o§rA BIESIADA

stretnutie sa konalo v l(oszarawc. ukonćcnie karnevalu, podla micstnei
tradicie I§ilACl(I, ie prezenticia ńćastnikom tradicii Ga;ce a piesnei
sńvisiacich s karnevalom, rovnako ako nadchńdzaińcou iarou. za devnych eiaŚ
na konci karnevalu l'udia tancovali, aby zabezpećili si dotlrń rirodu odtiat oi.
tanec ,,na kwacki" alebo zaistit si lrohatń ńrodu. Okrem tancov e spevu sa
konala ochutnńvka regionilnych iedńI, okrem inóho slóvna polievka z kwacków.





4. oBttzĘDy Nocy śwIĘro]łŃsrlB,
Pod koniec maia, w dniach ,,krzyżowlch'', kobiet,v i dzieci zbierały zioła, k
lryły ptątane \y wieńce i święcone w kościelc. §tiałv znaczenie leczn.
zwłaszcza w przypadku chorób bydła. przcsilcnic lctnic \il oby,czaia
ludowlch por.viązane z tlnicm śr,t. }ana (ż4 czetwca) przeiau,iło się Lar6w
w paleniu ognisk, iak i w rviclkim nacisku na praktyłi ochronne przccirv
czarownicom. B__lło to świgto pasterz1,, którz.v dekorowali bydło przccilv
urokom czarownic gałązkami bukowymi z kolorowymi ivstążkami
zawicszonYmi na rogach. Przy tei okazii każcly z gazdów pośr,r,ięcał pasterzorvi
lub slvoim własnym dzicciom u\l,a§ę. \\' związku z Lym śiviętcm, blło również
zwYczaiem dekorolvanie domów i pól młodymi gałązkami czerwonego śrvicrku.
liP-v, il,P., aby chronić je przed błyskarł,icą,51radem i ogniem. Dzierł,izęta robił1-
wicńce z kwiatów polnych ozdobionc bibułą, które wicszały pomiędzy ol<nami
d9ryów z którlch b"vł młodzieniec, który postawił im mai. ńaiemne
obdarorvYlvanic się lrrvalo ieszczc rv czasacń odpustu, kietly młoclzicnicc
lcuPclwał dzicrvczynie _scrc€ z piernika miodowego i lustrcm lu-b grzebień do
włosórv. Na fana lviedźmy chodzill,po po|ach i mórviły: ,,lrierze pi.r*r;,, alc nie
lvszystkie". Ostatnim zrv__vczaicm na jana bl,ło palenie ognisk - ,,Ognie św. }ana'',
zwane ,,svivnly fon", które prz.vgotolvyrvała młodzież wruz z paslcrzami.
§dzień wcześniej młodzi przl,gotowywali na poclx,yższonyclr mieiscach
wysokie slosy chrustu i gałęzi leśn.vch z różn.vchdrzólv na rvielką walrę. \łrut"ę
zapalano lvieczorem po zachodzic słońca, tak że było ią lepiei widać, a młodzi
śpiewali, tańczyli i przeskakiwali ogień.
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4. ZYYKY SV/iTorAivSKE, lvocl

Koncom m6ja, na ,,kriżovó dni" zbcrali żeny a cleli polhó byliny, ktorć splictali 
l

do vcncov a dńvali v kostole posviiti[. i{ali liećivi viznam, naimi pri ochorcni I

dolrytka. Letn! slnovrat sństreden.f,v ludovlch ob,vćaiach do dńa sl,. )ńna (24. I

ińna) sa preiavil icdnak v obltaii pńlcnia ohńov a vo vefkom dórazc na ochrannó ],

praktiky proti lrosork6m. llol Lo sviatok pastierol,, ktori zdobili dobvtok proti ii
lrosorkóm l'encami z bukovich l,etvićick s larebnfmi stuhami, ktoró zavcsili il
kravńm na rohl,. Pri teito prilcżitosti każdj, gazdaprispieval svojmu pastierovi, ll
ći vlastn!,m dećom obvyklou pozornostou. V spoiitosti s timto sviatkom bolo 

Ll

tież zvykom pri zdobit pritlytky ai każdń rol'u mlad__f,mi letorastami ćervenóho ll
smreka, lipy a pod., aby vrai boli uchrinenó od blesku, krupobitia a ohńa. il
Dielćató robili vence z polh,f,ch kvetov zdobenó krepov.-im papicrom, ktoró ll
veśali medzi okn6 t!,ch domot, z ktor_fch bol mlńdenec, ćo im postavil mńi. il
Vzóiomnó obdarirvanie pokraćovalo v ćase odpustu, kcd,v mlńdencc kfipil il
dievćatu medovnikov6 srdce so zrkadielkom, alebo hrebienok do vlasov Na il
fńna chodili bosorky po poliach a ho1,orili ,,bórc pozvtek, al'e ńc syćel<." lI

Posledn_f,m iónskym obyćaiam bolo pńlcnie ohńov - ,,)ónskc ohnc", zyan6 lI

,,sviynty ron"., ktoró chystala ml6,deż spolu s pastiermi. Uż tiżdcń predt_fm l|

pripravovala mlńdeż na vyviśenfch miestach na podlcsi vysoló kopy rażdia a lI

lesn,f'ch haluz z róznych drevin na velkf vatru. Yatry zapal'ovali većer po zńpade t

;'ł:;r., 
aby ich bolo lcpśic vidict a mladi pri nei spicvali, tancovali a prcskakovali 

I
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Zajgcił qltllx'lY sig rv Krlszirr;tlyic. l)tltlczłts ryal,szlattlrr, 1rr:łc"tlslłtryitllltl z\\ \,c/.
§itłŻtlniu'tldzclritrrlc rv l)tllscc ()r;lz llil Slłllvlrcii. Uczcstniliłrłrli rvilrszIlrrlllr l,,
tlzicci. liŁÓrc rr'\'l<lllll'tvill r rvsllólIlic z itls[rtlliltlr:tllli {1loisliirlli islrlu.itcl.ill
tlztltlhr'Śrviątccznc (1lajł1l<i. liuictlchr,. stlrlilii srvi;l[ccz.lrc, llztltlllr-zc sltlIll,
lvr-l<łlnvn'tlntl rilrvlricż liilrt|ii sx,iiltcczllc orllz tll:rltrrr,illł() t,tżl szlilc"
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5. \.Ii\NOĆxn T\ORIYE nmrxn
'lricdY sa konali v Koszararvc. Poćas diclni boli preclstavcnó vianoćnć zvl,kr- r,
Pol'sku a na Slovcnsl<u. Ććastnikmi diclni boli clcti, ktrlró spolu s inśtrukiormi
(pol'sk!,mi a slor.cnskimi) vvkonńvali yianoćnć tlzdtllr1, 

-(pavńĘ; 
rctiazk1-,

vian<lĆnć \€nco, slamenć dektlrńcic), lroli tież vl,kontrnó uinn,ićno pirlrlo.1ni." n
nralbr.ali na skle.
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6. pol,sl(o _sŁo\ry-ACKIE I(oLĘDo§,ArvIE

6. Potst(o _ sl,ovE]vst<p rorpDoYAIVIE
iloha sa uskutoćnila v l(oszarawc. \' prvf, cleń kolcdovania sa usporiadalslńvnostnf pochod koledovlch ..kupin, v koslole ru korulo.poloćnó Poledouani]a Potom pol'sko-slovcnskó_ spcva|kc skup*r: i;;;i;-ri"l,"u"u stretnutic soscniormi z Koszaraw1, a Poihory. v druhf a"ri kotJ"vania boli vfstupvkoletlovj,ch skupin ,o śIo.ronrku -, rr.l'9*" pre obyvatelo, mesta l(oszarawa a
i.:ffill*i§';"i':§iJ.""nic sa spoiilo .'p"""",i,e"ii.i,in,,ołri.t 
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7. WARSZTIITY \\,I§LIL\lvoClv§

Picrwsze spotkanie warsztatoll,c odlr.vło sig w l(oszarawic. Uczcstni
rł,arsztatów - dzieci.i dorośli - zapoznali się ze zw.vczaiami wielkanocn1,
rv Koszararvie i na Ęwiecczyźnie. Inslruktorzy prezentorvali różnc techn
rv,vkonywania ozdób śrviątccznl,ch, bardzo cickawc dla dzicci było m.i
zdołrnictwo rviclkanocnych iaiek - malorvanie, drapanie, lvykleianie rvłó
Uczcstnicv u,r,kon.ywali tcż kartki śrviątcczne (u,_ycinanc mot.vwy wi
cickal,e było rólvnież przl,golorvanie palm w,ielkanocnych, bogato zdobionl,ch
tylko rv Polsce |cst taki zu,.vczai, Słorvac1, tcgo nic znaią.

I(oleinc warsztaty odbyły się §, Oravskiei Polhorzc. lbm równi
przedstawiono historig wiclkanocn,vch obrzędórv, trochg inną niż w polscc.
Zanriasl palm tam przl,gotonuic się t__vlko zielone, mlodc galązki drzerv, kl_óre
zanosi sig do kościoła w lan1, ponicdzialck, pośrvigcone maia slużyć iako
początck nowcgo Życia. [Jczeslnic_v rvarsztalórl, lł,ykon.vnali wielkanocne
pisanki, korz_vstając z inn.vch tcchnik np. zdobienie sznurkiem. Bardzo ciekarvą
formą były przygotowane rviclkanocne picrniczki (iaika, króliczki, baranki).
które każdy uczcstnik zdobił samodziclnie kolorowymi clemcntami z lukru.
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7. vEtl(oxoćxp TyoRlyp nmrxp
prrć slrctnutic v rńmci dielni sa uskutoćnilo v koszarawave. cćastnici cliclni -
cleti a dospeli - sa oboznńmili s vclkonoćnimi zvykmi v Koszararve a Żryrvcu.
Inśtruktori predstavili rózne lcchniky na v!,robu vianoćnich ozdób, okrcm
inóho rclmi zauiimavć pre deti zdolrcnie vclkonoćnfch kraslic - malbvanie,
Śkriabanic, lepenie priadzou. ićastnici vykonali Lież vclkonoćnó pohlhdnicc
(vyrczńvanó rcLkonoćnó motivy), bolo zauiimalć ai pripravcnic vcfkonoćnlch
paliem, bohalo vyzdoben{,ch - len v Polbku ie tento zvvk, Slov6ci to nevcdia.

DalŚie dielne sa konali v Oravskej Polhore. 'falcisto tam bola prezentor.anó
história vel'konoćniclr obradov, Lrochu inó ako v Pol'sku. lVamicŚro palicm sfi
pripravenó iba zelenó, mladó vctvićky stromot, zasviitenó v kostoli !,o
velkonoĆni pondclbk ma|ń slńżit ako zaćiatok nolćho żivota. Cćastnici clielni
vl'konńvali vcl'konoćnó kras|icc pomocou inich tcchnik, ako napriklacl zdobcnic
śnńrou. \blmi zauiimavd l'orma bola priprava velkonoćnich pernikov (vaicia,
krolićki, iahniatka), ktoró każdi óćastnik zdobil farcbn_fmiprvi<ami , poi"n1.
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8. WARSZT!{TY ZABA§,IKI LUDOW'EI

zaięcia odb"l,ły się lv l(oszarawie. podczas prczenlacii przedstawiono hi
zabawki drewnianei rv I(oszarawie orĄz na Żywiecczyźnie. pod 0
profcsionalnych instruktorów dzieci oraz dorośli wykonywali samodzieh
zabau,ki drcwniłne m.in. ptaszki klepoki, kołyski, br.vczki. Zaprczentowa
takżc pokaz robienia zabawck zc słomy. Imprezic towarzysz},ł ńwnież
rękodzicła ludowego ze Słowac|i

I l I. P ( ) l1 § l( ) s L OY l] i\*§ li i l{ U rrc Ił i\*A Y f t| l] }tA

8. TVORIVE DIELIVE vYRoBY tUDovYcH HRAĆIEI(

Thicdy sa konali v l(oszarawe. Poćas prczentócic troli prczcntovanó dcii
drevenei hraćk,v v 

_ 
Koszarawe a Żywcu. Pod dohladbm profesionńlny

inŚtruktorov vytvorili deti a dospeli sami drevenó hraćk.v vtńk,v, kolfsky, koći
l(onala sa ai ukóżka viroby hraćiek zo slamy. Poduiatie sprcvńdzalu 4 utal
ludovei remeselnei tvortly zo §lovenska.
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9. F-E STI\VAL STARYC H TRA DYCY'N\CH I ]§STRUNIENTÓ§-
M|JZYCZ]VYCH

zaięcia odbył.v sic w oravskiei polhorze. przcdstawiono olrszerną h
kultury muzycznei pogranicza. Pod opieką inslruktorów słorvackich uczt
rvarsztatów własnorgcznie wykonvwali instrumcnt ludorv,v - piszcza
Instruktorzv zorganizowali rórvnież nauĘ gry na tym insirumen
opracowując dla każdego uczcstnika zapis nutowy słynnl,ch melodii góralsk

9. FESTIVAL TRAUĆXYCH HUDOBXYCU NASTRO,OY

l}icd.v sa konali v Oravskei Polhore. Boli prezentovanó rozsiahle de
hudobnci kultfiry pohranićia. Pod rcdcnim slovenskich inśtruktoror,, ńćas[
diclni vyrobili rućne ludov! n6stroi - piś(ala. Inśtruktori tież organizov
viućbu hrat na nństroi, vyvi|aińc prc każdóho fićastnika huclobnli not6r
slóvnych goralsk!,ch melódii.

[Ł=:=:===:







Serdec znie dziękujemy wszystkim
dzieciom, młod zieży i dorosłym

za udział w projekcie!

Chceme srdećne podhkovaf vśetkfm
det'om, mlfudeźi a dospelfm

za ńćast na projekte!
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Projekt zrealizcnłany w ramach mikroprojekfu
"PoZNAJMY SlĘ BL|ZEJ _ PoLsKo-sŁoWAcKA

WYM|ANA DZIEDZ|CTWA KULTURoWEGo"
współfinansowany pzez Unię Europejską z Europejskiąo

Funduszu Rozwoju Regiona|nego w 85Yo w ramach Programu
lnteneg V-A Polska-Słc^raqa 2O14-2O2O

Projekt je realżovan! v rómci mikroprojekfu.
"sPozNAJME SA BLlZslE - VYMENA Po[SKEHo

A SLOVENSKEHO KULTURNEHO DEDIĆSTVA",
Kon/ je v 85% spolufinancovanf Európskou ńniou

z Európskeho fondu regionólneho rozvoja v rómci programu
lnterreg V-A Polsko-Slovensko 2014-2020
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